
 

 

2 月 3日（水） １０時 ～ １２時半 

笠縫公民館 （調理室）に集合して下さい！ 

初心者の方大歓迎！ 

定 員： １２名（定員になり次第締切ります）           

費 用： 受講料３００円＋材料費７００円     

持ち物： エプロン・三角巾・ハンドタオル 

講 師： 飾り巻き寿司サークル 

 

 

 

飾り巻き寿司は具材や巻き方の工夫で、切り口から、お花や 

かわいいキャラクターたちが現れる、ちょっとお洒落な巻き 

寿司です。初めての方でもコツをつかめば簡単に出来ます。 

 

 

 


